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Q
uem poderia imaginar que uma notícia dada a um 
punhado de pastores, homens rudes e sem instrução, 
em pleno descampado de pastagens, haveria de cor-

rer o mundo? Que lhes foi dado um sinal para reconhecer o 
anunciado ”o Salvador, o Messias, o Senhor” na simplicida-
de de “um menino envolto em panos e deitado numa manje-
doura”? Mais pobre do que os fi lhos daqueles homens do 
campo. E após 2.000 anos 
festejamos este dia com o 
nome singular de Natal. 
Normalmente, olharíamos 
sem ver, ouviríamos sem 
escutar e continuaríamos o 
nosso caminho rotineiro, 
sem prestar atenção.

E no entanto, este é o 
Natal de verdade, como 
todo nascimento, como 
todo acontecimento, como 
o que nos sucede todos os 
dias.

O autêntico Natal, o úni-
co, é ele. Cristo, o eterno o 
Filho de Deus, que se torna 
um de nós. “O Verbo se fez carne”. Nas palavras de São Gre-
gório Nazianzeno: “quem era incorpóreo se encarnou, o invi-
sível é enxergado, torna-se tangível o intangível, começa 
quem está fora do tempo. O Filho de Deus se torna o fi lho do 
homem”. E isso muda tudo, de cima para baixo, muda da 
raiz, até o mais insignifi cante dos signifi cados, muda tudo 
mesmo, e não só a aparência das ruas, as luzes feéricas das 
vitrinas, ou os sorrisos e cumprimentos das pessoas.

PLANTÃO ESPIRITUAL
FREI MIGUEL - 3ª FEIRA - MANHÃ

FREI PAULO - 6ª FEIRA - MANHÃ

FREI ATANAEL LIMA - 5ª FEIRA - MANHÃ

ROGA-SE MARCAR HORA COM ANTECEDÊNCIA,
NA SECRETARIA PAROQUIAL

CLASSIFICADOS DO BIBI

a notÍcia Que surPreendeu o mundo

Muda o sentido da nossa vida. Porque Deus se torna ho-
mem, valemos mais para Deus do que podemos pensar; va-
lemos o que vale uma criaturinha deitada numa manjedou-
ra, Sim, muda o porquê da nossa vida, que se reveste de 
valor infi nito. A nossa vida vale a encarnação de Deus.

Muda o sentido do nosso olhar e de todos os nossos sen-
timentos e ações, porque ele veio, tornou-se nossa carne, 

nossas mãos, nossos olhos, 
nosso coração, nosso ser 
humano inteiramente, ele 
está lá, ele continua a acom-
panhar nosso andar. É que 
está a cada momento. É que 
está entre nós.

Alegremo-nos porque 
podemos ver e acreditar no 
verdadeiro Natal, que tudo 
muda, que dá sentido pleno 
às nossas vidas, para a qual 
nada nem ninguém neste 
mundo pode tirar a nossa 
paz e esperança, a razão e o 
valor da nossa vida.

Não seríamos capazes 
de imaginar uma notícia proclamada dos telhados, da qual 
poucos descobririam. Não poderíamos imaginar que um 
fato simples, natural e humano, mas surpreendente, fosse 
proclamado mundo afora. Por isso, o Natal é de Cristo, o 
Natal é de todos nós.

Um feliz Natal para todos!

Frei Paulo gollarte, o CarM.

HORÁRIO DAS MISSAS
DOMINGOS: 9, 11 E 18

SEGUNDAS-FEIRAS: 12H15
SÁBADOS E DIAS ÚTEIS: 7 E 19H30

horário da secretaria ParoQuiaL 
seGunda a seXta das 08h Às 17h. sáBado das 08h Às 12h. 

teL: (11) 3168-8323

horário das missas
(suJeito a aLteraÇÃo 
no decorrer do mÊs)

seGunda-feira
07h, 12h15 e 19h30 (Presenciais)

de terÇa a sáBado
07h e 19h30 (Presenciais)

dominGo
09h e 18h (Presenciais)

11h (transmitida e PresenciaL)
(nas missas Presenciais uso oBriGatÓrio de máscara)  

transmissÕes ao vivo PeLo canaL do YoutuBe da 
ParÓQuia a tv terÊ

Para acomPanhar as missas ao vivo PeLo canaL da 
ParÓQuia no YoutuBe: Basta entrar no LinK aBaiXo e se 

inscrever no canaL. LinK:
https://www.youtube.com/channel/UCfWrZwp1f_U3122dMGlTM-Q

siGa a ParÓQuia nas redes sociais 
Site: www.paroquiasantateresa.com.br

seu anÚncio aQui! 

seu anÚncio aQui! 

seu anÚncio aQui! seu anÚncio aQui! 

seu anÚncio aQui! 
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ProGramaÇÃo da tv terÊ
A programação da TV Terê vai dar uma pausa nas atividades 
semanais. Voltaremos em fevereiro! Vamos continuar com 
o quadro “A Comunidade Santa Teresa se apresenta” a cada 
15 dias.

terÇo dos homens
Todas as segundas-feiras às 19h (presencial).

missa votiva do saGrado coraÇÃo de Jesus
Dia 3 (sexta-feira), missas às 07h e 19h30 em honra do 
Sagrado Coração de Jesus.

soLenidade da imacuLada conceiÇÃo
Dia 8 (quarta-feira), missas às 07h e 19h30.

dominGo dos diZimistas e Benfeitores
Dias 11 e 12 (sábado e domingo), as missas são dedicadas 
aos dizimistas e benfeitores de nossa paróquia. 

dominGo da caridade
Dia 19 é o 3º domingo do mês, domingo da caridade. 
Traga 1kg de alimento não perecível e entregue nas missas 
presenciais: no sábado às 19h30, domingo às 9h, 11h e 
18h e, durante a semana, na secretaria paroquial. Deposite 
no carrinho da solidariedade, que fi ca no “hall da entrada 
da igreja”. Os alimentos arrecadados se destinam às ações 
sociais do Projeto Bakanja, Missão Belém, Projeto Laços 
Fortes e para socorro dos que procuram a paróquia. Deus 
lhes pague!

aniversário de casamento
Casais, que celebram aniversário de casamento no mês de 
dezembro, receberão uma bênção especial no dia 19 de 
novembro (domingo), na missa das 18h.

inscriÇÕes Para crisma 2022
Jovens, a partir de 14 anos de idade e adultos sem limite 

de idade. Para os jovens, as reuniões são quinzenalmente 
aos sábados à tarde e para os adultos, as reuniões são 
quinzenalmente, às segundas-feiras a noite. As inscrições 
podem ser feitas na secretaria paroquial. Venha participar! 
Estamos a sua espera!

re t i r o d e c a r n ava L d a s 
oficinas de oraÇÃo e vida

Encontro de Experiência de 
Deus. Centro de Espiritualidade 
Flos Carmeli Mairiporã. Retiro 
de Silêncio no carnaval de 2022. 
De 25/02 a partir das 16h a 
02/03 até as 14h. Informações 
inscrições pelo Whatsapp 11 
99103-5327, com Liane.

Novena de Natal
(16/12 a 24/12)

De 16/12 a 23/12, após a missa das 19h30.
Dia 19/12 (após a missa das 11h).

Dia 24/12 às 19h30.

Vigília de Natal – Missa do Galo
Dia 24/12 (sexta-feira)

Missa às 20h00 (presencial e transmitida)

Natal de Nosso Senhor Jesus Cristo
Dia 25/12 (sábado)

Missas: 09h, 11h (presencial e transmitida) e 18h.

Sagrada Família Jesus, Maria e José
Dia 26/12 (domingo)

Missas: 09h, 11h (presencial e transmitida) e 18h.

Missa Solene da Passagem de Ano
Dia 31/12 (sexta-feira)

Missa às 19h30 (presencial e transmitida)

Solenidade de Santa Maria Mãe de Deus
Dia 01/01/22 (sábado)

Missas: 09h, 11h (presencial e transmitida) e 18h.
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É o fim do mundo?

E
stamos chegando ao fim do ano de 2021. Neste último 
mês do ano, não faltam programas nos canais de tv 
aberta ou fechada, e também na internet, a retrospec-

tiva do ano, em que se realizam previsões para o ano que se 
inicia. Fala-se de artistas que vão morrer, catástrofes naturais 
que acontecerão em várias regiões do mundo, previsões de 
Nostradamus e outras.

Parece que as pessoas, em geral, têm um fascínio por 
querer conhecer o futuro e se iludem 
com previsões realizadas por diversas 
formas, sejam elas de adivinhos ou de 
apelo religioso. O fim do mundo é um 
assunto que está sempre em pauta. 
Parece que a calamidade é algo dese-
jado, no intimo de cada um, a ira de 
Deus, por causa da maldade humana, 
parece algo esperado. Quando fala-
mos da segunda vinda de Jesus, pare-
ce que falamos de uma condenação 
da nossa história.

Mau sinal, pois o próprio Deus nos 
deu o seu Filho para que todos nós fôs-
semos salvos por Ele (Jo 3, 16-21). 
Devemos lembrar da misericórdia de 
Deus, que enviou o seu Filho não para condenar, mas para 
salvar (Jo 3,17). A leitura do dia de Cristo Rei nos fala a este 
respeito: No Evangelho temos o diálogo de Pilatos com Je-
sus. Este passou pelo flagelo e tinha sido colocado diante do 
povo que pede para crucificá-lo. Pilatos toma Jesus para in-
terrogá-lo e pergunta se ele, Jesus, é Rei dos judeus e este 
responde com uma pergunta: “Estás dizendo isto por ti mes-
mo ou outros disseram isto de mim?” O diálogo prossegue 
até que Jesus diz: “O meu reino não é deste mundo. Se o meu 
reino fosse deste mundo, os meus guardas lutariam para que 
eu não fosse entregue aos judeus. (...) “Eu nasci e vim ao 

mundo para dar testemunho da verdade. Todo aquele que é da 
verdade escuta a minha voz” (Jo 18, 33-37). Jesus foi conde-
nado à morte injustamente, foi condenado pela mentira, por 
isso o reino do tempo em que Jesus viveu entre nós, o reino 
do homem, o império romano, não podia ser o reino de Deus, 
pois Jesus é o Caminho, a Verdade e a Vida e ele dá a sua vida 
para que, com ele, morra todo o pecado, toda mentira, para 
que ressuscite com ele o Reino da Verdade e da Justiça, ilu-

minado pela Graça de Deus. Jesus é a 
luz e veio ao mundo para iluminar os 
nossos passos, para que não nos perca-
mos na escuridão do mundo (Jo 12, 4.-
48).  Por isso, a salvação está direta-
mente ligada à pessoa de Jesus, Sem 
Ele não há salvação, Ele é o único me-
diador da salvação entre nós e Deus. 
Alguns podem perguntar: e Maria e os 
Santos? Este são intercessores, porém, 
o único que salva é Jesus.

Neste mês de dezembro vivamos 
intensamente a espera do Senhor, que 
vem nascer entre nós, vem para ser 
luz da nossa vida. Preparemos a man-
jedoura do nosso coração para rece-

ber o Senhor. Para este acontecimento, a igreja oferece o 
sacramento da reconciliação (confissão) para que possamos 
limpar a nossa alma, o nosso coração para receber pessoa 
tão ilustre. O Senhor que vem, vem para ficar em nosso 
meio, para iluminar o nosso caminho com sua Palavra e 
com o seu Corpo e seu Sangue (eucaristia), permanecendo 
no meio de nós até o fim dos tempos.

Tenham todos um bom Natal e um ano novo iluminado 
por Jesus, nossa Luz, nossa Vida.

Frei Miguel guzzo Coutinho,  o. CarM

Lá vem o menino Jesus

L
á vem o Menino Jesus mostrar sua força na manje-
doura! Tão pequeno e tão perseverante!
Este ano vou preparar o Natal: a árvore, os enfeites, 

minhas alegrias, algumas tristezas, muita saudade, todas as 
lembranças e as lágrimas; um pouco antes do que dizem ser 
o correto.

Quero poder desfrutar um pouco mais deste clima, que 
há um ano nos deixou a todos tão distantes e tão próximos 
como nunca antes.

“Chega-se muito tarde ao perfeito amor 
de Deus, porque somos muito lentos em 
darmo-nos a ele, e nunca nos esquecemos de 
nós mesmos definitivamente”. (V 11 ,1)

Neste período de preparo para a chegada 
insistente e persistente deste Menino tão lin-
do, quero “escutar” Jesus através desta Mes-
tra, que nos ampara com tanta sabedoria em 
todos os tempos pelos quais passamos.

Ela nos diz que somos lentos, porque 
nos é muito complicado esquecermos de 
nós mesmos. E quanta inteligência há nes-
tas palavras! Quanta reflexão podemos ter!

Um Natal sem abraços, sem beijos, sem falas, risadas e 
presenças. Tudo foi “virtual”. E me pego pensando como 
Teresa faz sentido neste dois mil e vinte um! Mesmo com 
toda esta ausência, nosso aprendizado está sendo lento.

O vírus veio como trovão, nos silenciou como relâmpa-
go assustador, fez sua morada, levou quem quis, dividiu 
pensamentos e atitudes e qual nosso aprendizado? 

Uma busca frenética pela “volta à normalidade”: uma 
linda mesa de Natal com muita gente, todos aqueles presen-
tes que vamos comprar e onde ficará este recado enviado 
através deste ano peculiar? 

E aí vem Teresa nos falando a respeito da nossa lentidão 
apesar da urgência dos dias que vivemos!

Lembro então daquela música: “Ninguém te ama como 
eu”. Apesar da nossa morosidade, Ele vai vir e esperar que 
consigamos aproveitar um pouco mais este preparo para sua 
chegada. Não vai bastar somente a missa ou a novena de 
Natal, não será suficiente uma casa decorada. Penso que 
neste nosso Natal precisamos tentar nos apressarmos um 

pouco mais para Deus.
Esta pressa, que nos impulsiona com 

tanta ferocidade para “novos tempos”, 
precisa antes passar por Deus. Precisamos 
ter pressa dEle, urgência em nos preparar-
mos melhor para o que vem, para os dese-
jos de Deus para cada um de nós.

“A união com Deus não é por palavras 
nem desejos, mas por obras”. (M 7,4,6)

Nossa maior e mais complicada “obra” 
inicia-se dentro de nós próprios. Como é 
difícil!

“O autoconhecimento é tão importante 
que, por mais próximo que você esteja do 

céu, eu gostaria que não descuidasse do cultivo de sua per-
cepção de si mesmo.”

Preparemo-nos para 2022 com a certeza de que nada sa-
bemos sobre o nosso amanhã, que por 2022 só podemos 
buscar apressadamente nos melhorar para e com Deus! Um 
Natal abençoado e um ano repleto de Deus em nossas vidas!

Quer participar da lista de “Pensamento de Santa Teresa 
de Jesus para iluminar nosso dia”? Segue via  Whatsapp, 
basta encaminhar um e-mail com seus dados para cristina-
deteresa@gmail.com.

Cristina de teresa

um outro caminho

“Q
uando entraram na casa, (os Magos) viram o me-
nino com Maria, sua mãe. Ajoelharam-se diante 
dele, e lhe prestaram homenagem. Depois, abri-

ram seus cofres, e ofereceram presentes ao menino: ouro, 
incenso e mirra. Avisados em sonho para não voltarem a 
Herodes, partiram para a região deles, seguindo por outro 
caminho.” (Mt 2, 11.12)

A viagem dos Magos certamente foi muito bem planeja-
da. Homens de ciência, disciplinados pelas determinações da 
razão e habituados aos métodos que lhes permitiam produzir 
conhecimento, jamais iniciariam tão singular jornada sem an-
tes definirem o quanto possível os pormenores que garanti-
riam o sucesso daquele empreendimento: 
a duração da viagem, os pontos de parada 
e pernoite, as provisões para homens e 
animais e, é claro, o trajeto, tanto o da ida 
quanto o da volta. Só uma autoridade re-
conhecida por eles como superior ao seu 
conhecimento científico os convenceria a 
modificar aquele planejamento tão meti-
culoso. E foi o que aconteceu... 

Os Magos eram observadores perspi-
cazes, tanto que conseguiram distinguir 
a Estrela-Guia dentre tantas outras. Tal capacidade de ob-
servação, aliada à abertura de coração para ouvir a Voz de 
Deus lhes permitiu perceberem as dissimuladas e maléficas 
intenções de Herodes – a autoridade “oficial” – e reconhe-
cer naquele recém-nascido aconchegado nos braços de sua 
Mãe, o verdadeiro Rei, a verdadeira autoridade.

Confrontando as duas autoridades, submetendo-as ao 
crivo de sua ciência e de sua sensibilidade espiritual, os Ma-
gos passaram a “sonhar” com algo espantosamente novo e 
poderosamente transformador: é possível estabelecer rela-
ções interpessoais e de poder diferentes das que existiam até 
então; é possível que um recém-nascido seja o Governante 
do mundo; “um outro mundo é possível”! Mas a realização 
dessa possibilidade exigia a renúncia de tudo quanto negas-

se ou impedisse aquela novidade, a começar pelo caminho. 
“Não precisamos voltar à Herodes!”, talvez tenham dito. 
“Sigamos por um outro caminho!”, certamente disseram.

(...)

Depois de quase dois anos sob os céus tempestuosos da 
pandemia, tudo indica que horizontes mais desanuviados se 
aproximam. O avanço da vacinação tem produzido resultados 
animadores, deixando para trás o desolador período marcado 
pelas unidades hospitalares lotadas e as milhares de mortes di-
árias. Nada disso, no entanto, autoriza a “baixar a guarda”: as 
medidas de enfrentamento à disseminação do vírus ainda são 
necessárias; um derradeiro e decidido esforço na última bata-

lha dessa guerra que, só no nosso país, cei-
fou mais de seiscentas mil vidas, além de 
deixar sequelas no corpo, na mente, no 
espírito e no bolso de todos nós. 

A tempestade empurra o barco para 
uma rota diferente. O capitão que insistir 
em manter o curso costumeiro rumará para 
o naufrágio. O fim da pandemia invaria-
velmente nos apresentará um novo cami-
nho. Teremos ciência e sensibilidade espi-
ritual para acolher esta novidade ou vamos 

continuar insistindo em percorrer a “velha estrada” que nos 
conduziu ao atoleiro do qual – graças a Deus – estamos saindo? 

Que os Santos Reis Magos roguem por nós. Inspirados 
por eles, busquemos decididamente o Deus verdadeiro que 
se fez ser humano e nasceu em Belém; sejamos revestidos 
de sua coragem e determinação para “seguir por um outro 
caminho” neste novo ano que se aproxima e rejeitemos, 
agora e para sempre, todo rumo que não conduz a Deus.

Que por intercessão da Virgem Mãe de Deus, de São 
José e dos Santos Reis Magos, Deus conceda a todos um 
Santo e Feliz Natal, acompanhado de um ano de 2022 reple-
to de muitas bênçãos, saúde, paz, cura e restauração. Amém.

Frei atanael (tato) de a. liMa, o. CarM.

nataL dos vicentinos
aniversário sacerdotaL frei tato

crisma 2021

Comemorar, celebrar o aniversário de ordenação sacerdotal é celebrar a vida. O sacerdócio é 
vocação, é ouvir o chamado de Deus, é renúncia, é doação. No dia 21/12, o senhor comemora 
13 anos de vida sacerdotal. Há 13 anos Deus recebeu o seu SIM. Deus o conheceu, o escolheu 
e fez o vosso coração pertencer a Ele, e a seu tempo o chamou-o para tão sublime ministério. 
A família Santa Teresa o parabeniza neste dia tão especial. Este dia também é especial para 
todas as pessoas que ao longo desses anos, tiveram o privilégio de fazer parte da sua caminha-
da e serem agraciadas por sentirem o amor e a presença de Deus no senhor, através de suas 
homilias, das suas bênçãos, de suas palavras de consolo, do seu acolhimento, do seu carinho e 
conselhos. Frei Tato, agradecemos pelo seu zelo, dedicação, firmeza, paciência, humildade, 
carinho e amor com toda a família Santa Teresa. Que Deus o abençoe, não só hoje, mas por 
toda sua vida. Que nunca lhe falte saúde, amor e paz, e continue por muitos anos espalhando a 
palavra de Deus. Que Santa Teresa de Jesus e Nossa Senhora do Carmo o proteja e ilumine. 
Parabéns! Convidamos todos a participar da missa de Ação de Graças pelo aniversário sacer-
dotal do Frei Tato dia 21/12 (terça-feira) às 19h30. Após a missa, haverá uma confraternização 

no salão paroquial. Pedimos a todos que puderem, tragam um prato de salgado, doces e refrigerante.

No dia 13 de novembro realizou-se em nossa paróquia a 
Missa Solene dos nossos crismandos adultos e jovens. A 
missa foi presidida pelo bispo D. 
Carlos Lema, concelebrada pelo 
nosso pároco Frei Tato e por Frei 
Miguel e assistida pelo diácono Jose 
Carlos. Parabéns a todos, agora, 
crismados; que Deus ilumine o ca-
minho de vocês nesta nova etapa 
que se inicia. “Em nome dos diri-
gentes da Crisma, gostaria de agra-
decer a Deus pelo dom da vida, o 
dom da vocação cristã e da caminha-
da pastoral de nossa Paróquia. Todos 
os dias somos chamados por Deus 
para vivenciar nossa missão, cada 
um com seus dons, com seus talentos a serviço do Reino. 
Uma paróquia que trabalha em comunhão, milagres 

“A palavra de Deus nos leva à compreensão do que seja o verdadeiro amor, aquele 
se manifesta pela caridade. São Vicente de Paulo disse que quando a caridade se faz 
necessária, ela se torna prioridade em relação a qualquer outra devoção.” (Fonte de 
Caridade) Nos dias 04 e 05 de dezembro das 09h às 18h, teremos o “Drive Thru 
solidário” para doação de alimentos não perecíveis e brinquedos novos ou em bom 
estado em benefício das famílias assistidas pela Sociedade São Vicente de Paulo (Vi-

centinos). A doação poderá ser entregue na secretaria paroquial.

Neste Natal que a luz do amor e da paz brilhe na sua casa, e o Ano 
Novo traga muitos dias felizes e prósperos! Que Deus, em sua 
infinita bondade, abençoe e encha de paz nossos corações na noi-
te de Natal. Boas Festas!!!! É o desejo de Frei Tato, Frei Paulo, 
Frei Miguel e toda a equipe do Bibi.

acontecem. Agradecer também nosso Bispo Dom Car-
los Lema, que foi um presente de Deus a nós e à Igreja. 

Seu carinho, sua doçura, seu com-
prometimento e testemunho são um 
verdadeiro convite a ser uma Igreja 
em saída, que busca construir unida-
de e comunhão. Em terceiro lugar, 
agradecer aos já crismados pelo o 
amor  fiel a Jesus Cristo, participan-
do sempre ativamente nas atividades 
solicitadas e  colocando em comum 
o verdadeiro valor do sacramento re-
cebido: maturidade da fé, vivida a 
serviço do testemunho de Cristo na 
alegria do Evangelho. Crismados, 
agora sois chamado a viver a mista-

gogia. A igreja conta com vocês”. Um grande abraço. 
(Beto – dirigente da Crisma)
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